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MENU DE LA SEMAINE 11

LUNDI

Midi :
Lentilles vinaigrette

Escalope viennoise

Haricots plats

~

)

Fruit
/ Soir:
Potage

T
s Quiche poulet

curry

Poire au caramel

\_

~

MARDI

Midi :

Concombre

FAIT
MAISON Parmentier de

poisson
Yaourt
Soir

-~ FIT

W5l Crépes garnies
Boulettes de beeuf
Purée de brocolis

Fruit

DU 9 MARS AU 13 MARS 2026

MERCREDI

-

Midi :

FAIT
MRISON Quinoa

Filet de dinde
Poélée de légumes

Fruit

J

o

~

-

Soir :

Carottes rapées
Tomate farcie
Riz

Patisserie

o

)
~

JEUDI

4 N

Midi :
Betteraves
Saucisse de Toulouse

Haricots blancs

It
HUSI  creme

chocolat

)
~

Soir :

Salade de perles

It
s Saumon

Epinards

Yaourt

VENDREDI

4 N

Midi :
Macédoine

Omelette aux

pommes de terre
Fromage

Tarte aux pommes

1111

Borappetit

Sous réserve de
modifications

o J




